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Новости республики

Чеченская Республика стала 
лидером по реализации нацпроекта 

«Инфраструктура для жизни»

Рамзан Кадыров поздравил 
работников телевидения 

с профессиональным праздником
Глава Чеченской Ре-

спублики Рамзан Ка-
дыров поздравил работни-
ков телевидения с Всемир-
ным днем телевидения, 
отмечаемым сегодня.

В своём поздравлении, адре-
сованном министру ЧР по 
национальной политике, внеш-
ним связям, печати и инфор-
мации Ахмеду Дудаеву, руко-
водителю ТРК «Путь» име-
ни Ахмата-Хаджи Кадырова 
Адаму Шахидову, директору 
ЧГТРК «Грозный» Чингизу 
Ахмадову, директору ГТРК 
«Вайнах» Рузане Веселаевой, 
а также всем специалистам от-
расли, Глава региона отметил 
важную роль телевидения в 
современном информационном 
пространстве.
Кадыров подчеркнул, что 

телевидение, несмотря на раз-
витие цифровых платформ, 

продолжает оставаться значи-
мым источником достоверной 
информации о политической, 

экономической, социальной, 
культурной и спортивной жиз-
ни.

"Особые слова признательно-
сти хочу адресовать сотрудни-
кам чеченских телекомпаний. В 

сложнейшие этапы нашей исто-
рии именно они обеспечивали 
людей правдивыми сведениями, 
разрушали экстремистские 
мифы и укрепляли в обществе 
верность нашим традициям, 
ценностям и духовному насле-
дию. Журналисты Чеченской 
Республики не только объек-
тивно освещали события, но и 
помогали формировать устой-
чивый иммунитет к враждеб-
ным идеологиям», - отметил он.
Руководитель региона до-

бавил, что телерадиовещание 
региона сегодня располагает 
современной техникой и ква-
лифицированными кадрами, 
что позволяет отрасли достойно 
продолжать лучшие традиции 
регионального медиасообще-
ства и оправдывать доверие 
зрителей.
В завершение поздравления 

Рамзан Кадыров пожелал всем 
работникам телевидения удов-
летворения от работы, новых 
достижений и благополучия.

Чеченская Республика 
удостоена награды за 
достижение наилучших 
показателей в рамках 
реализации националь-
ного проекта «Инфра-
структура для жизни» 
в части дорожной де-
ятельности по итогам 
2025 года. Об этом сооб-
щили в Министерстве 
автомобильных дорог 
Чеченской Республики.

Церемония награждения 
лучших субъектов стра-

ны прошла на "Транспортной 
неделе 2025" в Москве. Заме-
ститель Председателя Прави-

тельства РФ Марат Хуснуллин 
вручил представителям регио-
нов-лидеров памятные дипло-
мы и символические катки.
Диплом и символический 

каток принял первый вице-
премьер Правительства ЧР – 
министр автомобильных дорог 
ЧР Иса Тумхаджиев, возглав-
лявший делегацию Чеченской 
Республики на Международ-
ном форуме в рамках "Транс-
портной недели 2025".
Отмечается, что ранее Че-

ченская Республика пять раз 
удостаивалась высшей награды 
за реализацию предыдущего 
национального проекта "Безо-
пасные качественные дороги".
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В районе Путина начато 
возведение двух мечетей

В рамках поручений Главы ЧР

Хазбулат Амаев провёл аппаратное совещание 
с руководящим составом администрации района

В рамках исполнения поручений Главы ЧР

Честный избирательный процесс в регионе –
главный залог успеха курса мира и созидания

По поручению Главы Че-
ченской Республики, Героя 
России Рамзана Ахматовича 
Кадырова руководитель Ач-
хой-Мартановского муни-
ципального района Хабулат 
Амаев на днях провел расши-
ренное совещание с руковод-
ством администрации района, 
представителями местного 
отделения партии «Единая 
Россия», руководителями ор-
ганизаций и учреждений рай-
она и главами администраций 
сельских поселений.

«Основной темой нашей 
встречи стала подготовка к 
избирательным кампаниям и 

процедура предварительного 
голосования для отбора канди-
датов. Особое внимание уделили 
необходимости активизировать 
работу по повышению инфор-
мированности населения о пред-
стоящих выборах и важности 
участия в них», -  отметил в 
своём телеграм-канале Хазбулат 
Амаев.
В завершение встречи глава 

администрации района призвал 
всех руководителей к активному 
взаимодействию для обеспече-
ния высокой явки избирателей 
и активного участия граждан в 
избирательном процессе, чест-
ность и прозрачность которого 
стали возможны во многом 

благодаря Первому Президен-
ту ЧР, Герою России Ахмату-
Хаджи Кадырову (Дала г1азот 
къобалдойла цуьнан). Ушедший 
непобеждённый задал для нас 
курс мира и созидания, дал воз-
можность жить в республике, в 
которой руководство не просто 
слышит глас народа, а честно 
и открыто говорит с ним, что 
служит ещё одним подтвержде-
нием тому, что мы вошли эпоху 
истинного возрождения под 
началом дальновидного лидера 
в лице Рамзана Ахматовича 
– достойнейшего преемника 
Ахмата-Хаджи, своего леген-
дарного отца. 

И. РИЗОНОВ

В городе Грозном активно 
продолжается строительство 
района, названного в честь 
Президента РФ Владимира 
Владимировича. Путина. Как 
сообщает мэрия столицы ре-
гиона, одними из главных его 
украшений станут две крупные 
мечети с уникальной восточной 
архитектурой. Тут стоит напом-
нить о том, что во ходе Прямого 
эфира в декабре прошлого года 
Глава ЧР, Герой России Рамзан 
Ахматович Кадыров объявил 
2025 год Годом города Грозного 
и района имени В. В. Путина. 

На сегодняшний день из-
вестно, что строительство 

первой мечети ведется на ули-
це Фасадная. Этот богоугод-
ный строительный проект, по 
словам мэра города Грозного 
Хас-Магомеда Кадырова, ха-
рактеризуется грандиозными 
масштабами. Площадь застрой-
ки составляет внушительные 10 
600 м², а общая площадь здания 

— 8 900 м². Святыня Всевышне-
го Аллаха сможет единовремен-
но вместить до 5000 праведных 
мусульман, следующих сунне 
Пророка Мухаммада (с.а.в). 
Ключевыми особенностями 
её станут шесть минаретов 
высотой 53,6 метра каждый и 
центральный купол диаметром 

59,4 метра, высота которого 
будет 24,5 метра.  Внешняя от-
делка мечети и минаретов будет 
выполнена из базальтовых плит, 
облицованных белым мрамором.  
Сообщается, что на сегодняш-
ний день бригады квалифици-
рованных рабочих ведут моно-
литные работы по возведению 

минаретов и колонно-ригельной 
системы основного здания.
Вторая мечеть расположена на 

улице Назарбаева. Ее площадь 
застройки — 2070 м², а общая 
площадь двухэтажного здания 
— 3078 м². Внутреннее про-
странство включает  в себя два 
молельных зала общей площа-
дью 1686 м², расположенных на 
первом и втором этажах, а также 
вестибюль, комнату имама и 
технические помещения. Вме-
стимость мечети также рассчи-
тана на 5000 человек. Комплекс 
будет включать четыре минарета 
высотой по 63 метра каждый. 
Высота здания со шпилем со-
ставит 40 метров, а диаметр 
центрального купола — 31 метр. 
Здесь ведутся работы по возве-
дению минаретов, а монолитные 
работы близятся к завершению. 
Нельзя не напомнить о том, что 
в рамках поручений нашего 
лидера, Рамзана Ахматовича, 
во всей республике возведено 
около 1500 мечетей, число кото-

рых по воле Всевышнего Аллаха 
продолжает неуклонно расти. 
В своих социальных сетях мэ-

рия города Грозного отметила, 
что оба религиозных сооруже-
ния будут соединены пешеход-
ным бульваром протяженностью 
1,5 километра.  Более того, на 
бульваре создадут все условия 
для досуга и гостей Чеченской 
Республики: разместят зоны с 
лавочками, фонарями и ланд-
шафтным озеленением.  Стоит 
отметить, что  в центре этой 
пешеходной артерии также рас-
положится православный храм, 
что несомненно послужит ещё 
одним твёрдым подтвержде-
нием межконфессионального 
согласия в регионе, к которому 
в своё время, в числе прочего, 
призывал Первый Президент ЧР, 
Герой России Ахмат-Хаджи Ка-
дыров (Дала г1азот къобалдойла 
цуьнан) и продолжает призывать 
его достойнейший преемник 
Рамзан Ахматович. 

Э. ЭЗЕРХАНОВА

В рамках исполнения пору-
чений Главы Чеченской Ре-
спублики, Героя России Рам-
зана Ахматовича Кадырова 
Хазбулат Амаев-руководитель 
администрации Ачхой-Мар-
тановского муниципального 
района, входящего в состав 
четвертого сектора, курируе-
мого депутатом Госдумы РФ 
Адамом Делимхановым. на 
днях провел очередную вы-
ездную встречу с жителями 
села Новый-Шарой. 

 «В ходе встречи от населения 
поступили различные вопросы, 

касающиеся дорожных вопро-
сов и электроснабжения насе-
ленных пунктов. Часть вопросов 
мы смогли решить на месте. 
По остальным обращениям 
даны поручения ответственным 
лицам.  Каждое из них будет 
детально рассмотрено. Здесь же 
выслушал предложения и по-
желания людей по повышению 
уровня жизни на территории 
населенного пункта. Призвал 
граждан вносить посильный 
вклад в дело развития села и 
активно взаимодействовать с 
органами местного самоуправ-
ления», - отметил в своём теле-

грам-канале Хазбулат Амаев.
В завершение встречи руко-

водитель района поблагодарил 
собравшихся за активную граж-
данскую позицию, отметив, 
что по всем затронутым темам 
будут приняты решения в соот-
ветствии с принципами  курса 
мира и созидания, который задал 
для чеченского народа Первый 
Президент ЧР, Герой России 
Ахмат-Хаджи Кадыров (Дала 
г1азот къобалдойла цуьнан) и 
которым его продолжает вести 
нынешний Глава ЧР Рамзан 
Ахматович. 

И. ХАДЖИЕВ

В администрации района
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РОФ незамедлительно отреагировал 
на просьбу семьи Расуевых из села Янди

По следам Прямого эфира

В рамках исполнения поруче-
ний Главы Чеченской Респу-
блики, Героя России Рамзана 
Ахматовича Кадырова в Ач-
хой-Мартановском муници-
пального районе, входящем в 
состав четвёртого сектора под 
кураторством депутата Госу-
дарственной Думы РФ Адама 
Делимханова, продолжается 
активная работа по исполне-
нию обращений граждан.
Узнав о  ситуации, в которой 

оказалась семья Расуевых из 
села Янди, Региональный обще-
ственный фонд имени Первого 
Президента ЧР, Героя  России 
Ахмата-Хаджи Кадырова (Дала 
г1азот къобалдойла цьнан) не-

замедлительно отреагировал на 
их просьбу о подключении дома 

к водопроводной линии. 
«Протяженность данного во-

допровода составила около 500 
метров, и для его подключения 
была оперативно направле-
на вся необходимая техника. 
К тому же, для дальнейшего 
улучшения условий жизни в 
семье была предоставлена со-
временная техника для ванной 
комнаты, включая стиральную 
машину, что стало значитель-
ным шагом вперед в обеспече-
нии комфортных условий для 
их быта», -  отметил в своём 
телеграм-канале руководитель 
района Хазбулат Амаев.
В тот же  телеграм-канале Хаз-

булат Амаев от имени жителей 
района и  города Ачхой-Мартан 
и от себя лично выразил бла-

годарность Главе Чеченской 
Республики, Герою России 
Рамзану Ахматовичу Кадырову 
и Президенту РОФ Аймани Не-
сиевне Кадыровой за неизмен-
ное внимание и заботу о нуждах 
населения. Он подчеркнул, 
что ни одно обращение граж-
дан не остаётся без внимания. 
«Каждая просьба тщательно 
рассматривается для принятия 
оптимальных и своевременных 
решений, что укрепляет нашу 
республику и создаёт условия 
для её дальнейшего процвета-
ния», - подытожил глава район-
ной администрации. 

М. АБАЕВ

Инвестиционные проекты

В селе Катар-Юрт 
по улице Шоссейная 

возводится  большой 
торговый дом

Благодаря Главе Чеченской Респу-
блики Рамзану Ахматовичу Ка-

дырову в Ачхой-Мартановском районе 
активно реализуются инвестиционные 
проекты, которые, помимо всего проче-
го, способствуют продвижению курсом 
мира и созидания, который задал для 
нас Первый Президент ЧР, Герой России 
Ахмат-Хаджи Кадыров (Дала г1азот 
къобалдойла цуьнан). 
Как сообщил в своём телеграм-канале 

глава администрации Ачхой-Мар-
тановского муниципального района 
Хазбулат Амаев , в селе Катар-Юрт по 
ул.Шоссейная реализуется новый инве-
стиционный проект по строительству 
торгового дома на сумму около 30 млн 
рублей. 
Стоит отметить, что инвестором высту-

пил индивидуальный предприниматель 
М.Исаков. Безусловно, этот  проект 
имеет большую важность для района, 
поскольку строительство нового торго-
вого дома позволит создать в районе 9 
дополнительных рабочих мест. 
Как подытожил в том же телеграм-

канале руководитель района Хазбулат 
Амаев, реализация подобных проектов 
помогает снизить уровень безработицы, 
значительно улучшить условия жизни 
населения и вносит весомый вклад в 
развитие экономики района.
В завершение стоит напомнить о том,  

что всё это стало возможным во многом 
благодаря незабвенному Ахмату-Хаджи  
и его достойнейшему преемнику, сегод-
няшнему Главе ЧР Рамзану Ахматовичу. 

Э. РУСЛАНОВА

В центре города Ачхой-Мартан 
начато строительство 

девятиэтажного жилого дома
В своём телеграм-канале глава ад-

министрации Ачхой-Мартанов-
ского муниципального района Хазбулат 
Амаев с радостью проинформировал 
население о продолжающихся успехах 
в реализации социально-экономической 
программы, инициированной Главой 
Чеченской Республики, Героем России 
Рамзаном Ахматовичем Кадыровым в 
нашем городе Ачхой-Мартан.
В центре города, на улице, названной 

в честь героя Великой Отечественной 
войны Ханпаши Нурадилова, вскоре 
будет возведен новый девятиэтажный 
жилой дом с современными благоустро-
енными квартирами. Более того, цоколь-
ные этажи здания предусмотрены под 
коммерческие помещения, что придаст 
дополнительную функциональность и 
удобство для жителей. Важно подчер-
кнуть, что этот проект осуществляется 
благодаря привлечению инвестицион-
ных средств, а застройщиком выступает 

компания ООО «Кормат-Строй».
По устоявшейся  традиции в респу-

блике, которая  динамично растёт и 
развивается благодаря курсу мира и 
созидания, заданного Первым Президен-
том ЧР, Героем России Ахматом-Хаджи 
Кадыровым (Дала г1азот къобалдойла 
цуьнан), все необходимые работы идут 
в соответствии с установленными гра-
фиками и современными стандартами 
качества. На сегодняшний день заверше-
ны подбетонные работы. В ближайшее 
время начнется монтаж монолитных 
конструкций.
В завершение стоит  отметить, что в том 

же телеграм-канале руководитель района 
от имени всех жителей и от себя лично 
выразил искреннюю благодарность 
Рамзану Ахматовичу за его неоценимый 
вклад в развитие Ачхой-Мартана и соз-
дание комфортных условий для жизни 
нашего населения.

М. АБАЕВ

Хазбулат Амаев проверил ход работ 
по асфальтированию подъездной дороги 

«Кавказ Р-217» к селу Закан-Юрт
На днях глава администра-

ции Ачхой-Мартановского 
муниципального района Хаз-
булат Амаев вместе с помощ-
никами проинспектировал 
ход работ по асфальтиро-
ванию подъездной дороги 
«Кавказ Р-217» к селу Закан-
Юрт. Он подчеркнул, что 
эти работы имеют большое 
значение для нашего района и 
жизнедеятельности местного 
населения.
В своём телеграм-канале ру-

ководитель района напомнил 
о том, что жители села Закан-
Юрт обратились с просьбой 
об укладке асфальтобетонного 
покрытия протяжённостью 2 км 
во время  его участия в Прямом 
эфире программы «Особый раз-

говор» на телеканале ЧГТРК 
«Грозный». 
Важно подчеркнуть, что со-

трудники дорожной службы 
оперативно справляются с по-
ставленной перед ними  задачей.  
Глава районной администрации 
искренне поблагодарил их за 
быструю реакцию и высокое ка-
чество выполнения работы, что, 
как он отметил сам, безусловно, 
способствует улучшению до-
рожной инфраструктуры.
В завершение Хазбулат Амаев 

выразил благодарность Главе 
Чеченской Республики, Герою 
России Рамзану Ахматовичу 
Кадырову за его постоянную 
поддержку и внимание к вопро-
сам местного самоуправления.  
Руководитель района подчер-

кнул, что во многом благодаря  
такой активной, всесторонней 
поддержке  со стороны на-
шего национального лидера 
администрация района и другие 
ведомства региона  могут эф-
фективно реагировать на обра-
щения граждан и реализовывать 
важные для нашего общества 
проекты. Важно обозначить, 
что все эти инициативы – им-
пульсы, продвигающие нас по 
пути мира и созидания, который 
задал Первый Президент ЧР, Ге-
рой России Ахмат-Хаджи Кады-
ров (Дала г1азот къобалдойла 
цуьнан) и которым продолжает 
вести чеченский народ его до-
стойнейший преемник Рамзан 
Ахматович.

И. АЛДАМОВ 
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Тайп Зандакой (чеч. «Зан-
дакъой») – один из круп-

ных родов чеченского народа, 
входящих в состав возникшего 
ещё в средневековье военно-
политического объединения 
– тукхум Нохчмахкахой (родо-
племенной союз в Ичкерии). 
Метрополией представителей 
этого рода (тайпа) является аул 
Зандак, расположенный в ны-
нешнем Ножай-Юртовском рай-
оне Чеченской Республики. С 
увеличением народонаселения 
в своём историческом центре 
Зандак, представители указан-
ного тайпа активно расселились 
по разным населённым пунктам 
Чеченской плоскости. В конце 
XVIII – начале XIX веков Занда-
кой одними из первых освоили 
также территорию северного 
региона Чечни под названием 
Теркйист (Притеречье или Над-
теречная Чечня), располагаю-
щийся между Терским хребтом 
и правым берегом реки Терек, от 
окрестностей крепости Моздок 
на западе – до впадения реки 
Сунжи в Терек у селения Бра-
гуны (чеч. БоргIане) на востоке.
Из тайпа Зандакой вышли та-

кие известные представители 
чеченского народа, как шайх 
Гази-Хаджи Зандакский (ГIеза-
Хьаьжа), имам Алибек-Хаджи 
Алдамов, шайх Хасемик-мулла 
из Чулга-Юрта (ныне Знамен-
ское), шайх Абдул-Азиз (Докка) 
Шаптукаев из Старого-Юрта, 
шайх Абдул-Вахаб-Хаджи Кур-
каев из Чанти-Юрта (ныне Тер-
ское), царский полковник Аду 
Вагап (Iаду Вахьаб) – владелец 
селения Аду-Юрт (Iаду-Юрт, 
ныне Правобережное), полков-
ник Абдула Вагапович Адуев 
и многие другие. Сегодня мы 
пополним этот список ещё од-
ним именем, оставившим след 
в истории Чечни как предво-
дитель восстания надтеречных 
чеченцев 1840 года.
Джамбек Аматов родился в 

1797 году в семье зандаковца 
Хаммата (чеч. Хьамата) из 
притеречного селения Кожаки 
(чеч. ГIожакъе). Сведения о его 
происхождении мы получили 
из архивного дела под заго-
ловком «Родословный список 
князей, узденей и старшин» от 
1834 года. Документ гласит: 
«Чеченского владения деревни 
Кожаковской прапорщик Джан-
бек Аматов. Детей не имеет. От 
роду лет – 37. Из фамилии зан-
дыкойской (А.Д. – т.е. – из тайпа 
Зандакой), сын чеченца Амата, 
которой произошёл от такового 
же Сарамурзы, фамилии той 
же». [РГВИА, ф. 13454, оп. 5, 
д. 450, л. 15; А. Духаев. Высшее 
сословие // газета «Теркйист», 
№ 5-6 (1136-1137) от 24 января 
2014 г.].
Основанные на рубеже XVIII-

XIX вв. рядом с крепостью 
Моздок чеченские селения 
Кожаковское (Кожаки, чеч. 
ГIожакъе, располагалось на ме-
сте нынешней станицы Терская 
Моздокского района Республи-
ки Северная Осетия-Алания) и 

Межиюртовское (Мижи-Юрт, 
чеч. Муьже, располагалось на 
месте нынешней станицы Ок-
тябрьская Моздокского района 
Республики Северная Осетия-
Алания), жили мирно и вели 
торговые отношения с русски-
ми, кабардинцами, осетинами 
и другими соседями. Селение 
Кожаки по преданию получило 
своё название от имени нарта 
Гожака (чеч. ГIожакъ), согласно 
мифологии местных народов 
обитавшего в этих местах, а 
селение Мижи-Юрт – от озера 
Мюжа-Ам (чеч. Муьжа-Iам – 
озеро Солёное).
Будучи выходцем из селения 

Кожаки, «чеченский уздень» 
Джамбек Аматов тоже занимал-
ся торговлей, стал зажиточным 
человеком и вскоре основал 
хутор под собственным именем 
Джамбеково, располагавшийся 
неподалёку от озера Солёное, 
прямо на границе Малой Ка-
барды и Надтеречной Чечни. 
На карте XIX века этот хутор 
обозначен под названием «Дом 
Джанбеки» [РГВИА, ф. 386, оп. 
1, д. 2866, л. 1], а рядом с ним 
– «пещера Кожик-урик» (чеч. 
ГIожакъан-Iуьрг) – пещера, в 
которой, согласно легендам, 
в древности проживал нарт 
Гожак, на западной стороне 
нынешнего села Ногай-Мирза-
Юрт (Братское) Надтеречного 
района Чеченской Республики. 
[Ахмад Сулейманов. Топони-
мия Чечни. Грозный, 1997. С. 
606].
В 20-е годы XIX века Джамбек 

Аматов поступил на царскую 
службу, однако не состоял в 
действующей армии, а принад-
лежал «азиатским владениям, 
ещё не состоящим в прочной 
покорности Правительству». В 
1831 году Главнокомандующий 
Кавказским корпусом, генерал-
фельдмаршал князь Варшав-
ский, граф Иван Фёдорович Па-
скевич представил список воен-
нослужащих, которые 26 апреля 
1831 года, за отличие в двух 
экспедициях против горцев, 
награждены чинами. Согласно 
этому списку, Джамбек Аматов 
был произведён в прапорщики. 
В 1832 году «за отличие в делах 
против горцев» он получил Вы-
сочайшее благоволение, в 1833 
году был награждён орденом 
Святой Анны 4-й степени с над-
писью «За храбрость», а в 1836 
году – орденом Святого Ста-
нислава 4-й степени. [РГВИА, 
ф. 395, оп. 31, д. 890, л. 6 об, 
7]. Джамбек Аматов получал 
также за прилежную службу 
жалованье в размере 510 рублей 
в год [РГВИА, ф. 13454, оп. 15, 
д. 699, л. 12].
Военную службу Джамбек 

Аматов совмещал с торговлей. 
Со своими приятелями, по до-
говору подряда, он занимался 
поставкой дров и других това-
ров Моздокскому коменданту 
фон-Зандену. После смерти 
последнего, на протяжении ряда 
лет, добивался выплаты остав-
шегося за покойным комендан-

том своего долга. В архивах со-
хранились прошения Джамбека 
Аматова по этому поводу:
«Его Высокопревосходитель-

ству начальнику Кавказской 
области господину генералу 
от кавалерии и кавалеру Ема-
нуелю.
Чеченского узденя Жамбека 

Аматова.
Прошение

Прошлого 1828 года, но какого 
м[еся]ца и числа не упомню, 
подрядился я обще с чеченцами 
Батрасом Шемирзовым доста-
вить Моздокскому коменданту 
полковнику фон-Зандену 14 
сажень и Татрасом Шемурзо-
вым 4 сажени, всего 18 сажень 
дров, с платою нам за каждой 
по 14 руб. ходячею монетою, 
кои и были нами доставлены 
к нему, и сверх того, он, г. 
фон-Занден, купил у меня для 
саней двое полозьев за 4 руб., 
что и составит 256 руб. Но 
денег за оные дрова и полозьи 
не получили, а когда же стал я 
от него требовать оные, то тот 
фон-Занден объявил мне, чтобы 
я получил оные с князя Кучука 
Иналова Бековича-Черкасского, 
как оный фон-Зандену состоит 
якобы должным, от коего хотя 
и требовал я, но сей Бекович-
Черкасский отозвался, что он 
должных г. фон-Зандену денег 
мне платить не согласен, с коим 
я и не мог спорить и требовать 
оные, а между тем г. фон-Занден 
волею Божию помре. И я обще с 
товарищами остался неудовлет-
ворённым. А что я с теми людь-
ми доставлял дрова, полозьи и 
не получили за доставку оных 
денег, то ссылаюсь на тестя то 
г. фон-Зандена – Беноамина 
Бертольда, ибо у оного значится 
и в книге записанными, что за 
дрова и протчее состоит мне 
должным г. фон-Занден, о чём 
я заносил жалобу г. генерал-
майору Эндергарду (А.Д. – чит. 
Энгельгардту), кой и приказал 
удовлетворить меня оными, но 
тесть того фон-Зандена удовлет-
ворять не согласился, объявил, 
чтобы я и товарищи взыскивали 
с князя Бековича-Черкасского. 
Но как я с князем никакого дела 
не имел и порукою он по фон-
Зандене не был, а потому Ваше-
го Высокопревосходительства 
покорнейше прошу, часторечён-
ные деньги 256 руб. с имения 
того фон-Зандена взыскать 
и меня с товарищами оными 
удовлетворить, на что и ожидаю 
милостивой резолюции.
Уздень Жамбек Аматов, а 

вместо его неграмотного по 
просьбе подписал 12 класса 
Ситников.
Марта 4 дня 1830 года». [ГАСК, 

ф. 63, оп. 9, д. 349, л. 2 с об.].
Однако этот долг не был воз-

вращён даже в 1838 году и 
Джамбеку Аматову пришлось 
продолжить переписку:
«Докладная записка чечен-

ского узденина прапорщика 
Аматова, 14 мая 1838-го года. 
О удовлетворении из имения 
умершего полковника фон-

Зандена за доставку дров 18-ти 
саженей 256 рублями.
Его Превосходительству, Ис-

правляющему должность На-
чальника Кавказской обла-
сти, председателю Кавказской 
казённой палаты, господину 
действительному статскому 
советнику и кавалеру Наумову.
Кавказское областное прав-

ление, в следствие предло-
жения бывшего начальника 
Кавказской области генерала 
от кавалерии Емануеля от 29-го 
мая 1830-го года, указом пред-
писало Моздокской частной 
управе, чтобы по прошению 
моему о взыскании 256 руб. 
денег из имущества умершего 
полковника фон-Зандена, за 
доставление ему в прошлом 
1828-м году дров 18-ти саженей, 
сделать зависящее заключение 
и распоряжение к удовлетворе-
нию меня с товарищами оными.
Моздокская дворянская опека 

в следствие этого, в отзыве ко 
мне своём от 11-го июня 1836-
го года № 210-м заключила, 
что так как она не находит 
возможности удовлетворить 
меня бездоказательного моего 
домогательства, по неимению 
на сей предмет от высшего 
начальства разрешения, рас-
поряжение сделать не может, и 
предложила мне доискивать где 
следует по законам.
Постоянно навсегда состоя 

на службе и употребляясь по 
усердию своему к оной более в 
экспедициях, я не имел возмож-
ности о сём доискивать, хотя в 
собственности и претерпевал 
недостаток, - но ныне вынуж-
денным нахожусь прибегнуть 
к Вашему Превосходительству 
и всепокорнейше просить о 
понуждении кого следует удов-
летворить меня из оставшегося 
имения умершего полковника 
фон-Зандена 256 руб. деньгами. 
О чём и имею счастие ожидать 
Вашего Превосходительства 
разрешения».
Письмо заверено круглой 

именной чернильной печатью 
с легендой: по кругу на русском 
языке написано «Джамбекъ 
Хамматовъ»; посередине на 
арабском языке - «Джанбек бин 
Хаммат. 1245 [год Хиджры]», 
что означает Джанбек, сын 
Хаммата, и дата изготовления 
печати – 1245 год хиджры, ко-
торый соответствует григориан-
скому 1829/1830 г. Под арабской 
надписью изображены сабля с 
темляком и два ордена, кото-
рыми был награждён Джамбек 
Аматов. [ГАСК, ф. 63, оп. 9, д. 
349, л. 6 с об.].
Чем закончилась тяжба Джам-

бека по взысканию долга – не-
известно. Архивные докумен-
ты о решении этого вопроса 
в пользу истца нам пока не 
удалось выявить. Вдобавок к 
тому, в конце 1839 года земля, 
на которой находятся селения 
Джамбеково, Кожаки и Мижи-
Юрт, была отмежевана князю 
Бековичу-Черкасскому и по-
следний уже 4 ноября 1839 года 

просил разрешения «о выводе 
в другое место чеченцев аула 
прапорщика Джамбека Амато-
ва». [ЦГА КБР, ф. И-16, оп. 1, 
д. 67, л. 6 об]. Однако это были 
всего лишь частные случаи 
несправедливости царского 
наместничества, с которыми 
чеченскому офицеру довелось 
столкнуться на собственном 
примере, будучи живым свиде-
телем постоянных бесчинств, 
творимых генералами Русской 
императорской армии на Кав-
казе. В 1839-1840 годах само 
российское командование жало-
валось на жестокое обращение 
с чеченцами генерал-майора 
Александра Павловича Пулло, 
одесского грека по происхож-
дению. [РГВИА, ф. 315, оп. 31, 
д. 865, л. 1-2, 12-13].
В одном из документов пишет-

ся: «Когда Фези был переведён 
в Дагестан, то 2-ю дивизию 
принял Г. Крюков. Левым флан-
гом управлял полков. Пулло, 
который сумел вполне под-
чинить себе недальновидного 
начальника. Этот хитрый и 
корыстолюбивый грек бессо-
вестно грабил чеченцев обеими 
руками; трудно описать то, что 
происходило тогда в Чечне. 
Крюков ничего не видел, а Ве-
льяминов был болен. Так про-
должалось дело до 1837 года. В 
этом году Крюков, как человек 
богомольный, вздумал обратить 
чеченцев в христианскую веру. 
Пулло, видя в этом свои личные 
выгоды, все более и более убеж-
дал Крюкова в превосходстве 
его системы. Наконец он подал 
Крюкову мысль, что если обе-
зоружить мирных чеченцев, то 
тогда можно ручаться, что они 
разом примут христианскую 
веру. Крюков потребовал ору-
жие. Некоторые аулы, хотя с ро-
потом, но повиновались, другие 
же нет. Явился Пулло с отрядом, 
забирал скот, имущество, нако-
нец, жён; у кого был целковый , 
тот ещё имел надежду откупить 
жену. Наконец разлился общий 
ропот. Пулло убеждал Крюкова 
показать пример строгости…».
Далее в том же источнике 

сообщается: «Генерал-майор 
нашей службы Муса-Хасай Ку-
мыкский, владетельный князь, 
поскакал в Петербург и лично 
доложил там обо всём. Крюков 
и Пулло отданы под суд. Крю-
кова не застала конфирмация: 
он умер. Пулло свалил всё на 
мёртвого, оправдался и остался 
начальником Левого фланга». 
[ЦГИАГ, ф. 1087, оп. 1, д. 332, 
л. 1 с об; АУП ЧР, ф. 247, оп. 1, 
д. 35, л. 1-2].
Будущий Военный Министр 

Российской империи граф Дми-
трий Алексеевич Милютин 
тоже писал в своих «Воспоми-
наниях», что Пулло «хитрый 
грек, опытный в Кавказской 
войне, но вовсе незнакомый со 
штабными делами и не славив-
шийся добродетелями Катона». 
Критикуя методы колонизации 
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Джамбек Аматов - лидер 
восстания надтеречных чеченцев

Кавказа, применяемые цар-
скими генералами, Милютин 
писал: «Отряды наши, под пред-
логом наказания тех или других 
аулов за враждебные действия, 
вторгались в доступные местно-
сти, преимущественно в зимнее 
время, разоряли страну, рубили 
просеки в лесах и уходили без 
всякого положительного ре-
зультата, оставляя за собою раз-
дражённое, озлобленное насе-
ление. Таково было и предпри-
нятое генералом Пулло, в зиму 
с 1839-го на 1840 год, движение 
вдоль плоскости Чеченской; 
при этом забирались от аулов 
аманаты, ружья (комментарий 
Милютина: Отбиралось только 
по одному ружью с каждых 10 
саклей. Могло ли это принести 
нам какую-нибудь пользу?), 
скот, как будто для того, чтобы 
ещё более ожесточить и без того 
враждебное нам население». 
Далее Милютин с заметной 

досадой констатирует: «Запи-
ска моя в первое время имела 
общую судьбу всех подобных 
частных мнений и проектов 
относительно действий наших 
на Кавказе, то есть осталась без 
практических последствий… 
Последовавшие события на 
Кавказе не замедлили под-
твердить высказанные мною 
опасения; но вместе с тем дали 
делам такой оборот, что в тече-
ние многих лет нечего было и 
помышлять о введении какой-
либо рациональной системы 
в наших действиях. Только 
гораздо в позднейшие времена, 
самою силою вещей, осуще-
ствились отчасти те основные 
мысли, о которых я мечтал в 
1840 году; но уже при иных об-
стоятельствах и с несравненно 
большими средствами.
Вскоре после моего выезда из 

Ставрополя, в феврале и марте, 
когда корпусный командир 
находился ещё в Петербурге, 
произошли на Кавказе неожи-
данные и весьма прискорбные 
события: на Черноморской бе-
реговой линии скопища горцев 
напали внезапно на наши укре-
пления, овладели тремя из них: 
фортом Лазаревым (только что 
возведённым в 1839 г.), Велья-
миновским и Михайловским, 
разрушили их и истребили 
гарнизоны, а затем овладели 
ещё фортом Николаевским на 
сообщении береговой линии с 
Кубанью. В Закубанском крае 
утвердилась власть Магомет-
Амина, а на Левом фланге Кав-
казской линии, последствием 
нашей кровопролитной экс-
педиции к Ахульго и зимнего 
движения генерала Пулло по 
Чечне для сбора податей, было 
– не предполагавшееся падение 
Шамиля, а напротив того, уси-
ление его и общее восстание 
всех чеченцев, не исключая 
даже и тех племён, которые 
давно уже считались мирны-

ми: карабулаков, галашевцев и 
других. Аулы над-сунженские, 
чрез которые ещё так недав-
но проезжал я с небольшим 
конвоем из местных жителей, 
ушли со своих мест; Чиркей 
и все селения салатавские от-
крыто передались Шамилю; 
опасность угрожала владениям 
шамхала, Кумыкской равнине и 
самой линии». [Воспоминания 
генерал-фельдмаршала графа 
Дмитрия Алексеевича Милю-
тина. 1816-1843. Под ред. д.и.н., 
профессора Л.Г. Захаровой. М., 
1997. С. 207, 299, 319].
Генерал М. Ольшевский тоже 

свидетельствует в своих ме-
муарах: «Чечня находилась 
в полном восстании. Только 
староюртовцы и брагунцы оста-
лись нам верны; все же прочие 
чеченские аулы, жившие между 
Тереком и Сунжею, ушли за эту 
последнюю реку. Огромные 
партии чеченцев тревожили не 
только кумыков и гарнизоны 
наших передовых укреплений, 
но и наши казачьи поселения на 
Тереке». [Воспоминания участ-
ников Кавказской войны XIX 
века. М. Ольшевский. Кавказ 
с 1841 по 1866 год. СПб., 2003. 
С. 26].
Генерал-адъютант граф Бен-

кендорф пишет в одном из 
своих донесений Военному 
министру генерал-адъютан-
ту графу А.И. Чернышёву: 
«Надобно наконец обратить 
внимание на губительную си-
стему экспедиций, в которых 
мы напрасно теряем людей и 
деньги. И после всего этого, в 
отношении к успокоению края, 
находились в положении, в 
каком никогда не находились. 
Достаточно указать, что после 
«блистательных» экспедиций 
839 года, в прошлом году всё 
мирное население между Сун-
жею и Тереком, жившее осед-
ло десятки лет, в числе 5000 
семейств восстали и ушли в 
горы. А между тем, г.-м. Пулло, 
командовавший Левым флангом 
Кавказской линии, послед-
няя причина и виновник этой 
миграции, преспокойно себе 
командует теперь бригадою 
на Правом фланге! И это здесь 
все знают от мала до велика». 
[РГВИА, ф. 1, оп. 1, д. 12992, 
л. 8 с об].
Военный министр Российской 

империи генерал-адъютант 
граф А.И. Чернышёв 1 мая 1840 
года пишет командующему во-
йсками на Кавказской линии и в 
Черномории генерал-адъютанту 
Граббе: «По дошедшим до Его 
Императорского Величества 
сведениям, генерал-майор Пул-
ло возбудил всеобщее между 
мирными аулами негодование, 
насильственными мерами при 
сборе положенной с покорных 
чеченцев подати, а ещё более 
жестокою несправедливостию, 
которой часто по доносам не-
основательным и пристрастным 
он разоряет, в виде наказания, 
людей невинных и преданных 

Правительству». [РГВИА, ф. 
13454, оп. 6, д. 307, л. 1 с об; 
АУП ЧР, ф. 244, оп. 3 эл, д. 701, 
л. 1-2].
Несмотря на такие явные об-

винения от столь авторитетной 
части царского офицерства, 
генерал Павел Христофорович 
Граббе, тоже грабивший Чечню 
в те годы, пытался оправдать 
действия своего подельника 
Пулло, что, мол, «известия 
сии, доведённые до сведения 
Государя Императора, не совсем 
основательны». Всё же, в июне 
1840 года Пулло был смещён с 
должности начальника Лево-
го фланга Кавказской линии. 
[РГВИА, ф. 13454, оп. 6, д. 307, 
л. 3 с об, 8 с об, 9, 12, 14 с об].
Однако, эта мера уже не об-

ратила чеченцев от всеобщего 
восстания 1840 года и про-
возглашения Шамиля имамом 
Чечни. Самым неожиданным 
для царского командования 
на Кавказе оказался массовый 
исход надтеречных чеченцев 
из 15 мирных селений, распо-
лагавшихся вдоль реки Терек, 
на сторону восставших горцев. 
Кандидат исторических наук 
Зара Гелаева впервые выявила 
в архивных документах, что 
Джамбек – «важнейшее лицо 
между надтеречными чеченца-
ми и главный виновник их бег-
ства». [Гелаева З.А. Социально-
экономическое и политическое 
развитие Надтеречной Чечни в 
XVIII-XIX веках. Махачкала, 
2013. С. 63]. 
На решение царского офицера 

Джамбека Аматова возглавить 
восстание надтеречных чечен-
цев повлияло сразу несколько 
факторов: первый и самый 
главный – бесчинства генералов 
Пулло, Граббе и других в Чечне; 
второй – отмежевание царской 
администрацией князю Бекови-
чу-Черкасскому земли, на кото-
рых располагались чеченские 
селения в окрестностях Моз-
дока, причём «деревня Джам-
бека Аматова была перерезана 
пограничною чертою надвое» 
[РГВИА, ф. 13454, оп. 6, д. 343, 
л. 36 об; АУП ЧР, ф. 244, оп. 1 
мф, д. 5, л. 15-16, 18-38; ЦГА 
КБР, ф. И-16, оп. 1, д. 67, л. 8 
об]; третий – провозглашение 
Шамиля в начале марта 1840 
года в Урус-Мартане имамом 
Чечни и связанный с этим со-
бытием воинственный порыв 
большинства чеченцев; четвёр-
тый – возможно, Джамбек ещё 
таил обиду на царские власти 
за неоплаченный ему долг за 
поставку дров коменданту Моз-
дока фон-Зандену. Однако, в мае 
1840 года Джамбек Аматов ещё 
состоял в списках офицеров и 
милиционеров, находящихся в 
составе отряда, действующего 
на Левом фланге Кавказской 
линии. [РГВИА, ф. 1058, оп. 2, 
д. 1582, л. 5, 14 об].
Кроме Джамбека известно 

ещё несколько имён предво-
дителей надтеречных чеченцев 
во время восстания 1840 года. 

Это абрек Хамзат из Верхнего-
Наура (тайп Нашхой), Муца 
из Ачкахита (тайп Аллерой) 
и Саид-Мулла из Чанти-Юр-
та (тайп Энгеной). [Сборник 
сведений о кавказских горцах. 
Вып. I. Тифлис, 1868. // А.П. 
Ипполитов. Этнографические 
очерки Аргунского округа. С. 
27; Далхан Хожаев. Чеченцы в 
Русско-Кавказской войне. Гроз-
ный, 1998. С. 214-215].
Сотник Золотарев 27 июня 

1840 года пишет из Наура ра-
порт на имя командующего 
войсками на Кавказской линии 
и Черномории генерал-лейте-
нанта Граббе: «По прибытии 
сего числа вместе с рассветом 
к Теречным деревням: Нагай-
Мурзиной, Аматовой, Кожаков-
ской, Ельдаровой, Бенойской и 
Соляной хищнических партий, 
жители оных, не сопротивляясь 
противу своих единоверцев, 
забрав имущество и предав 
огню большую часть жилищ, 
удалились в горы, только успели 
переправиться на левый берег 
реки Терека владельцы князь 
Кагерман Алхазов и Мундар 
Ельдаров; и сейчас получил 
донесение начальника Кали-
новской станицы сотника Пан-
кратова, что расположенная на 
Тереке Киовская деревня  при 
рассвете бежала. Хищников же 
около её замечено не было, чему 
последовала и Емансуловская 
деревня …». [РГВИА, ф. 13454, 
оп. 6, д. 343, л. 4 с об]. Среди 
перечня восставших населён-
ных пунктов нетрудно угадать, 
что деревня Аматова и есть то 
селение, которое было заложено 
на границе Малой Кабарды и 
Надтеречной Чечни Джанбеком 
Аматовым. А деревня Соляная 
– перевод на русский язык че-
ченского названия Мижи-Юрта 
(Муьже).
Из рапорта от 2 июля 1840 года 

обер-квартирмейстера войск 
Кавказской линии полковника 
Норденстамма командующему 
войсками на Кавказской линии 
и в Черномории генерал-адъю-
танту Павлу Христофоровичу 
Граббе видим, что была открыта 
«переписка муллы Джамбекова 
аула с Шамилём», о которой 
пристав Малой Кабарды майор 
Анастасьев доносил генералу 
Аполлону Васильевичу Гала-
фееву, но принять меры не смог. 
[РГВИА, ф. 13454, оп. 6, д. 343, 
л. 9 об].
Для подстрекательства надте-

речных чеченцев к восстанию, в 
ночь с 26 на 27 июня 1840 года 
в Притеречье прибыло войско 
имама Шамиля в количестве 
3000-4000 человек конных и 
пеших, под предводительством 
авторитетных наибов Ахвер-
ды-Магомы, Ташу-Хаджи и 
Шуаип-Муллы. На Терском 
хребте горцы оставили пеший 
резерв из 1000 человек. Осталь-
ные двинулись дальше до горы 
Балаша (холм «Белшин-барз» в 
звене Терского хребта, к югу от 
селения Ногай-Мирзин-Юрт). 

Там разделились ночью с 26 на 
27 июня на две партии: с одной 
Шуаип-Мулла пошёл в «нижние 
деревни» (то есть, в селения 
надтеречных чеченцев вниз 
по течению Терека, в сторону 
Нижнего-Наура), а с другой – 
ахверды-Магома отправился в 
«Верхние деревни» (в сторону 
крепости Моздок). Полковник 
Норденстам в рапорте генералу 
Граббе пишет: «Движение их 
было сделано так скрытно, что 
никто об этом не знал. 27 числа, 
в 7 часов утра, князь Бекович 
получил известие, что хищники 
напали на Кожаковские и Ми-
жиюртовские аулы. Почти все 
подвластные его были в поле, на 
работе: он успел собрать только 
шестьдесят человек, с коими 
вместе с майором Анастасье-
вым поскакал в Кожаки, где к 
нему присоединились многие 
из жителей этой деревни; оттуда 
он пустился в погоню за уходя-
щими с мятежниками беглеца-
ми, вскоре догнал их и успел от-
бить 150 ароб и много семейств. 
Но когда мятежники увидели, 
что их преследует горсть людей, 
они остановились, собрались и 
атаковали князя Бековича, ко-
торый должен был отступить и 
занять небольшой лес. Здесь он 
перестреливался с неприятелем, 
который, потеряв двух человек 
убитыми и видя, что трудно 
атаковать князя Бековича и что 
между тем время уходит, оста-
вил его и удалился».  [РГВИА, 
ф. 13454, оп. 6, д. 343, л. 5, 7, 
10 с об].
Перестрелка восставших с 

князем Бековичем-Черкасским 
окончилась 27 июня 1840 года 
после обеда в 3-м часу. Ах-
верды-Магома, Ташу-Хаджи 
и Шуаип-Мулла с беглыми 
надтеречными чеченцами шли 
всю ночь этого дня и с утра 
до обеда 28 июня 1840 года 
переправлялись через Сунжу у 
аула Самашки. Направлявши-
еся из станиц Галюгаевской и 
Наурской в крепость Грозную 
через Мамакай-Юрт 37-й и 
39-й казачьи полки, под коман-
дованием полковника князя 
Белосельского, наткнулись на 
отдельную небольшую группу 
беглых чеченцев из нижних 
надтеречных деревень, которые 
возвращались за своим имуще-
ством на арбах. С 300 казаками 
полковник Белосельский у 
Сунженского хребта окружил 
этих чеченцев и взял в плен. 
Практически всё Притеречье 
в эти дни опустело. Согласно 
документам: «С князьями Мун-
даром и Турловыми осталось 
несколько только семейств, а 
у Кагермана Алхасова нет ни 
одного». [РГВИА, ф. 13454, оп. 
6, д. 343, л. 11 с об, 12, 28 об].
Начальник Центра генерал-

майор Пирятинский доносит, 
что «Кожаковская деревня вся 
бежала к непокорным в Чечню». 
[ЦГА КБР, ф. И-16, оп. 1, д. 58, 
л. 4 об]. 
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Гайрбеков Я. (1911-1994г.) 
из поколения первых учителей 
чеченского языка и литературы 

Чечено-Ингушетии 1930-1970-х годов 

Люди нашего района

В первые годы Советской 
власти на территории Чече-
но-Ингушетии особое вни-
мание уделялось подготовке 
национальных учительских 
кадров для работы в началь-
ных классах и преподавания 
чеченского языка и литерату-
ры в сельских школах. В 1920 
г. в с. Валерик Ачхой-Марта-
новского района в доме Алха-
нова Демалхана была открыта 
русская школа, первым учи-
телем которой был Пагалов 
Алауди. В этой школе прошли 
обучение будущие учителя 
сельской школы Гайрабеков 
Я.Г., Темуркаев Д.Я., Ахмаев 
С.А., Зайнутдинов А.-Р.З., ко-
торые внесли свой достойный 
вклад в обучение и воспитание 
нескольких поколений одно-
сельчан.

Представители первого по-
коления сельских учителей 

начальных классов, чеченского 
языка и литературы искренне 
болели душой за состояние обра-
зования жителей с. Валерик. Они 
учили школьников традициям 
и обычаям чеченского народа, 
воспитывали на примерах жизни 
известных национальных геро-
ев, пропагандировали знания 
по истории родного края, учили 
любить чеченский язык и свое 
Отечество.
Гайрбеков Якуб Гайрбекович 

родился в 1911 г. в с. Валерик 
Ачхой-Мартановского района 
Чечено-Ингушской АССР. В 
подростковом возрасте прошел 
обучение в арабской школе – 
медресе (хьуьжар). В 1926-1929 
гг. учился в сельской школе, а в 
1929-1930 учебном году продол-
жил обучение в опорной школе 
с. Закан-Юрт Ачхой-Мартанов-
ского района. 
В январе 1929 г. Постановле-

нием Грозненского горсовета в 
1928/29 учебном году в Грозном 
и на промыслах вводится все-
общее обязательное начальное 
обучение детей восьми- и де-
вятилетнего возраста в школах 
первой ступени. Всеобщее обя-
зательное начальное обучение в 
Чеченской автономной области 
было введено с 1 сентября 1930 
г. только в некоторых селениях, а 
повсеместно – с 1 сентября 1931 
г. При сельсоветах были созданы 
комитеты содействия всеобучу. 
Комиссиям исполнения при об-
лисполкомах вменялось в обя-
занность подекадно проверять 
работу по проведению всеобуча 
на местах. Однако в сельских 
районах повсеместно ощуща-
лась нехватка педагогических 
кадров.
В 1930 г. Якуб Гайрбекович по-

ступил в педагогический техни-
кум в г. Грозном, но после окон-
чания второго курса в связи с не-
хваткой учительских кадров его 

направили для работы учителем 
в Валерикскую неполную сред-
нюю школу. В 1936 г. прошел 
переподготовку в Грозненском 
отделении Северо-Кавказского 
института усовершенствования 
учителей. В 1937 г. прошел про-
фессиональную переподготовку 
при учебном комбинате в с. Сер-
новодск и работал заведующим 
начальной школой в с. Чужи-чу, 
а в 1938 году – директором не-
полной средней школы (НСШ) 
с. Валерик.
В 1940-1941 учебном году 

Гайрбеков Я. работал директо-
ром НСШ с. Самашки Ачхой-
Мартановского района, а затем 
- учителем неполной средней 
школы с. Валерик, одновремен-
но возглавляя сельскую комсо-
мольскую ячейку.
В начале 1940-х гг. исполнял 

обязанности секретаря Ачхой-
Мартановского райкома комсо-
мола. Республиканская газета 
«Грозненский рабочий», № 319 
за 31 декабря 1942 г., писала: 
«Секретарь Ачхой-Мартанов-
ского райкома ВЛКСМ тов. 
Гайрбеков сообщает: комсо-
мольцы района принимают ак-
тивное участие в сборе средств 
на бронепоезд «Асланбек Ше-
рипов». Из 600 тысяч рублей, 
собранных в районе, 110 тысяч 
внесли комсомольцы. Колхозник 
самашкинской артели им. Лени-
на комсомолец Хахор Актемиров 
внес 1000 рублей, председатель 
самашкинского сельисполкома 
комсомолец Али Писаев – 1000 
рублей, секретарь комсомоль-
ской организации артели им. 
Ворошилова Бауди Тамбулатов 
и секретарь комсомольской ор-
ганизации артели им. Сталина 

Алауди Амашев – по 500 рублей 
каждый. 600 рублей внес колхоз-
ник ачхой-мартановской артели 
Хаджиев. Сади Усманов, Бахит 
Пируев».
В 1980-е гг. в Ачхой-Марта-

новской районной газете «Знамя 
ленинизма» («Ленинизман бай-
ракх») был перепечатан матери-
ал из республиканской газеты 
«Грозненский рабочий» за 1943 
год. Он содержал текст Обраще-
ния добровольцев Красной Ар-
мии – комсомольцев и молодежи 
Ачхой-Мартановского района к 
молодежи Чечено-Ингушетии 
с призывом встать на защиту 
своего Отечества, записываться 
добровольцами на фронт, чтобы 
на полях сражений громить не-
мецко-фашистских захватчиков.
К сожалению, эти газеты не со-

хранились из-за военных собы-
тий в республике ни в редакции 
газеты, ни в семейном архиве. 
Под обращением первой стояла 
подпись моего отца Гайрбекова 
Якуба, в тот период секретаря 
райкома комсомола. 
Однако, недавно в архиве я 

нашел этот номер газеты «Гроз-
ненский рабочий» от 19 января 
1943 г. с текстом Обращения 
следующего содержания:
В БОЙ ЗА РОДИНУ, МОЛО-

ДЫЕ ДЖИГИТЫ ЧЕЧЕНО-
ИНГУШЕТИИ!
Обращение добровольцев 

Красной Армии – комсомольцев 
и молодежи Ачхой-Мартанов-
ского района ко всей молодежи 
Чечено-Ингушской АССР
Выполняя благородные за-

дачи, поставленные товарищем 
Сталиным, доблестная Крас-
ная Армия на всех решающих 
участках фронта громит врага. 

Под натиском Красной Армии 
немецко-фашистские войска 
откатываются на запад, остав-
ляя на своем пути горы трупов 
своих солдат и офицеров, груды 
разбитых танков и автомашин, 
орудий, винтовок и боеприпасов. 
Лучшие сыны чечено-ингуш-

ского народа рука об руку со 
всеми народами нашей страны 
героически сражаются с врагом 
на фронтах Отечественной во-
йны. Далеко за пределами нашей 
республики известны имена 
славных сынов Чечено-Ингу-
шетии: бессмертного богатыря 
Ханпаши Нурадилова, трижды 
орденоносца капитана Мамиева, 
летчика-орденоносца Ахмета 
Мальсагова, капитана-танки-
ста Маташа Мазаева и многих 
других.
Их имена, их подвиги вооду-

шевляют нас на бой с врагом. 
Мы знаем, что чечено-ингуш-
ский народ ту прекрасную, сво-
бодную, счастливую жизнь, за 
которую веками боролись наши 
славные предки, получил толь-
ко благодаря советской власти. 
Гитлер и его грабьармия хотят 
отнять у нас эту свободу. Этому 
никогда не бывать! За эту жизнь 
мы будем драться с врагом до 
последней капли крови. 
Комсомольцы, молодежь Че-

чено-Ингушетии! Горя пла-
менным желанием мстить не-
мецко-фашистским мерзавцам 
за пролитую ими кровь ни в 
чем не повинных наших детей, 
женщин, стариков, за все злодея-
ния, причиненные гитлеровцами 
советскому народу, мы, комсо-
мольцы и молодежь Ачхой-Мар-
тановского района, единодушно 
решили добровольно идти в 
ряды смелых и отважных бойцов 
Красной Армии. Мы клянемся 
нашему народу и великому пол-
ководцу товарищу Сталину, что 
не смутятся наши сердца в бою, 
не дрогнет рука, не даст промаха 
зоркий глаз. В стальных рядах 
доблестной Красной Армии, 
плечом к плечу с нашими бра-
тьями русскими, украинцами, 
белорусами, грузинами, с сына-
ми всего многонационального 
советского народа мы будем 
мстить немецко-фашистским 
бандитам за все их преступле-
ния, будем уничтожать немецко-
фашистских захватчиков.
Комсомольцы и молодежь Че-

чено-Ингушетии! 
Все, в ком бьется сердце, кому 

дороги воинственные и му-
жественные традиции наших 
предков, кто не хочет быть ра-
бом немцев, - все вставайте на 
славную битву с врагом за наше 
правое дело!
В бой за родину, молодые джи-

гиты Чечено-Ингушетии, в бой 
за славную советскую отчизну, 
за партию Ленина-Сталина!
Заря победы близка. Нас ведет 

к ней знамя наше, слава наша, 
сила наша, наш горный орел 
великий Сталин. 
Да здравствует доблестная 

Красная Армия! 
Да здравствует великий вождь 

советского народа, гениальный 
полководец Красной Армии 
товарищ Сталин!
Добровольцы Красной Армии 

– комсомольцы и молодежь 
Ачхой-Мартановского района 
Чечено-Ингушской АССР: Я. 
Гайрбеков, С. Нахаев, Х. Озде-
миров, Д. Арсанукаев, А. Бар-
гишев, Ш. Анзаев, В. Аюбов, 
М. Ахтемиров, А. Махмудов, 
М. Дукаев, А. Ойшаев, Ю. Сам-
хадов, Ш. Актемиров, А. Акуев, 
Ш. Юсупов, А. Шамаев, Ю. 
Каимов, С. Хусейнов.
Отцу не довелось участвовать в 

войне, его оставили в резерве. Я 
очень хорошо помню его расска-
зы об участии в агитационной 
работе и выступлениях в во-
инских частях, на митингах, на 
проводах уезжающих на фронт 
жителей республики и других 
мероприятиях в прифронтовой 
зоне. Среди этих мероприятий 
особенно запомнился антифа-
шистский митинг молодежи Се-
верного Кавказа, состоявшийся 
в г. Грозном 26 августа 1942 г., 
участники которого призвали 
всех юношей и девушек встать 
на защиту кавказской земли от 
фашистской нечисти. Одним из 
мест своих выступлений он по-
казывал территорию воинской 
части на проспекте Победы 
(ныне – пр. Путина), где в совет-
ские годы располагался батальон 
связи, а сейчас Национальный 
музей и другие учреждения.
Выпускник Валерикской сель-

ской школы, учитель чеченского 
языка и литературы, окончив-
ший Асламбековское педагоги-
ческое училище, Зайнутдинов 
А.-Р.З вместе со своими одно-
сельчанами добровольцем ушел 
на фронт, прошел боевой путь 
в Краснодарском крае, Ростов-
ской области, на Курской дуге, 
на Украине и получил тяжелые 
ранения. После демобилизации 
продолжил свою педагогиче-
скую деятельность в Казахстане, 
а вернувшись в Чечено-Ингуше-
тию - в своей родной школе до 
ухода на пенсию.
В период выселения в Куста-

найскую область Казахской 
ССР наша семья проживала в с. 
Михайловка Мендыгаринского 
района с апреля 1944 г. и весь 
1946 г. Отец работал учетчиком 
тракторной бригады в колхозе 
«Восток», а после переезда се-
мьи в с. Семизерное Семизерно-
го района Кустанайской области 
с 1947 г. по ноябрь 1950 г. - учет-
чиком МТФ колхоза «Энгельс».
	
     (Продолжение следует).
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На чемпионате мира по джиу-джитсу

Добрые вести из Абу-Даби
На днях в Абу-Даби завер-

шился чемпионат мира 
по бразильскому джиу-джит-
су среди юношей и юниоров. 
Приятно отметить, что на 
этих соревнованиях блестя-
щего успеха добились юные 
представители Ачхой-Мар-
тановского муниципального 
района, завоевавшие сразу 
несколько наград.

Так, восьмилетний Абдул-
Малик Авдуев, юный уроженец 
села Давыденко, выиграл чем-
пионский титул. В финальной 
схватке в весовой категории до 
21 килограмма Абдул-Малик 
одержал уверенную победу. 
«Этот успех - гордость не толь-
ко для нашего района, но и 
для республики и всей страны 
в целом», - отметил в своем 
телеграм-канале глава адми-
нистрации района Хазбулат 
Амаев. Руководитель района 
подчеркнул, что Абдул-Малик 
занимается спортом с 5 лет, и 
его достижения служат ярким 
примером настойчивости и 
целеустремленности.
Также блестяще выступил на 

этом чемпионате боровшийся 
среди юниоров представитель 
Чеченской Республики, уроже-
нец г.Ачхой-Мартан Юсуф Раи-
сов. Юсуф уверенно провел все 
поединки и завоевал золотую 
медаль, став чемпионом мира 
в своей категории.
Юсуф Раисов – воспитанник 

спортивного клуба под руко-
водством nренера Зейда Тимер-
биева, который систематически 
готовит сильных, дисциплини-

рованных и технически грамот-
ных спортсменов.
На этих же соревнованиях 

серебряную медаль выиграл 
13-летний Абдул-Азиз Джабра-
илов, уроженец с.Шаами-Юрт. 
В финальной схватке Абдул-
Азиму не хватило чуть-чуть 
удачи и везения, чтобы заво-
евать золотую медаль.
На счету Абдул-Азиза Джа-

браилова уже 4 титула чем-
пиона Юга России и чемпи-
она Евразии, много побед на 
межрегиональных турнирах. 
Руководитель района Х.Амаев 
также тепло поздравил Аб-
дул-Азима Джабраилова с его 
прекрасным выступлением на 
чемпионате мира в Абу-Даби 
и пожелал ему дальнейших 
успехов.
В заключение отметим, что 

соревнования в Абу-Даби тра-
диционно собирают сильней-
ших молодых спортсменов, 
занимающихся джиу-джитсу, 
и победы наших юных спор-

тсменов еще раз подтверждают 
высокий уровень их подготов-
ки и внимания к детскому и 
юношескому спорту в регионе. 
Глава администрации Ачхой-
Мартановского района Хаз-
булат Амаев пожелал нашим 
юным чемпионам и призерам 
дальнейших успехов, новых 
побед и достойного продолже-
ния спортивной карьеры.
Руководитель района также 

выразил огромную благодар-
ность Главе Чеченской Респу-
блики, Герою России Рамзану 
Ахматовичу Кадырову, а также 
министру спорта ЧР Ахмаду 
Рамзановичу Кадырову за не-
оценимую поддержку и вклад 
в развитие спорта в нашем 
регионе. Благодаря их неустан-
ному труду, отметил Х.Амаев, 
мы имеем возможность воспи-
тывать и развивать достойных 
спортсменов, которые про-
славляют нашу республику и 
страну.

М.АБАЕВ

Финансовое управление Ачхой-
Мартановского муниципального 
района сообщает о проведении 
конкурса на замещение вакант-
ной  должности  муниципальной 
службы в финансовом управ-
лении Ачхой-Мартановского 
муниципального района:

 1. Главного специалиста бюджет-
ного отдела.

   Конкурс заключается в оцен-
ке профессионального уровня 
кандидатов на замещение вакант-
ной должности муниципальной  
службы, их соответствия квали-
фикационным требованиям к этой 
должности.

Общие требования, предъяв-
ляемые к претенденту на заме-
щение должности заместителя 
начальника. 

Квалификационные требования:
1.Наличие высшего профессио-

нального образования.
2.Требования к стажу муници-

пальной службы или государствен-
ной гражданской службы Россий-
ской Федерации (государственной 
службы иных видов) или стажу 
(опыту) работы по специальности 
не предъявляются.

3.Главный специалист должен 
знать:

- Конституцию Российской Фе-
дерации;

- Трудовой кодекс Российской 
Федерации;

- Гражданский кодекс Российской 
Федерации;

- Бюджетный кодекс Российской 
Федерации; 

- Федеральный закон от 06.10.2003 

№ 131-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправ-
ления в Российской Федерации»;

-  Ф е д е р а л ь н ы й  з а ко н  о т 
02.03.2007 № 25-ФЗ «О муни-
ципальной службе в Российской 
Федерации»;

-  Ф е д е р а л ь н ы й  з а ко н  о т 
25.12.2008 № 273-ФЗ «О противо-
действии коррупции»;

-  Ф е д е р а л ь н ы й  з а ко н  о т 
05.04.2013 № 44-ФЗ «О контракт-
ной системе в сфере закупок това-
ров, работ, услуг для обеспечения 
государственных и муниципаль-
ных нужд»;

- Конституцию Чеченской Ре-
спублики; 

- Закон Чеченской Республики 
от 26.06.2007 № 36-РЗ «О муни-
ципальной службе в Чеченской 
Республике»;

- Закон Чеченской Республики 
от 04.08.2010 № 40-РЗ «О Реестре 
должностей муниципальной служ-
бы в Чеченской Республике»;

- иные федеральные, респу-
бликанские и муниципальные 
нормативные правовые акты, по 
направлениям профессиональной 
деятельности.

Главный специалист должен 
владеть профессиональными на-
выками:

- планирования и организации 
своей работы;

- анализа законодательства и 
практики его применения;

- анализа содержания норматив-
ных правовых актов;

- взаимодействия с государ-
ственными органами, органами 
местного самоуправления и иными 

организациями;
- анализа и прогнозирования 

деятельности в порученной сфере;
- работы на компьютере и другой 

оргтехнике, а также с необходи-
мым программным обеспечением.

Право на участие в конкурсе 
имеют граждане Российской Фе-
дерации, достигшие возраста 18 
лет, владеющие государственным 
языком Российской Федерации и 
соответствующие установленным 
законодательством Российской Фе-
дерации о муниципальной службе 
квалификационным требованиям 
к вакантной должности муници-
пальной службы.

Гражданин Российской Феде-
рации, изъявивший желание уча-
ствовать в конкурсе, представляет 
в финансовое управление:

а) личное заявление;
б) собственноручно заполненную 

и подписанную анкету, форма 
которой утверждается Правитель-
ством Российской Федерации, с 
приложением фотографии;

в) копию паспорта или заменяю-
щего его документа (соответству-
ющий документ предъявляется 
лично по прибытии на конкурс);

г) документы, подтверждающие 
необходимое профессиональное 
образование, стаж работы и ква-
лификацию:

копию трудовой книжки (за ис-
ключением случаев, когда служеб-
ная (трудовая) деятельность осу-
ществляется впервые) или иные 
документы, подтверждающие 
трудовую (служебную) деятель-
ность гражданина;

копии документов о професси-

ональном образовании, а также 
по желанию гражданина о до-
полнительном профессиональном 
образовании, о присвоении ученой 
степени, ученого звания, заве-
ренные нотариально или кадро-
выми службами по месту работы 
(службы);

д) документ об отсутствии у 
гражданина заболевания, пре-
пятствующего поступлению на 
муниципальную службу или ее 
прохождению;

е) справку об отсутствии суди-
мости. 

Дата и время (час, минуты) 
начала и окончания приема 
заявок с прилагаемыми к ним 
документами:

начало приема заявок:
дата: 14.11.2025г.
время: 9 ч. 00 мин. – 17ч.00 мин.
окончание приема заявок:
дата: 04.12.2025г. 
время:17ч.00 мин.

 Местонахождение комиссии:
с. Ачхой-Мартан ул. Р.М. Асха-

бова, 1, второй этаж, приемная 
финансового управления Ачхой-
Мартановского  муниципального 
района.

Способ уведомления участни-
ков конкурса и его победителя 
об итогах конкурса:

 Результаты голосования кон-
курсной комиссии оформляются 
решением, которое подписывает-
ся председателем, заместителем 
председателя, секретарем и члена-
ми комиссии, принявшими участие 
в заседании.

 По результатам конкурса из-

дается приказ представителя на-
нимателя о назначении победителя 
конкурса на вакантную должность 
муниципальной  службы и за-
ключается трудовой договор с 
победителем конкурса.

Сообщения о результатах кон-
курса направляются в письменной 
форме кандидатам в 7-дневный 
срок со дня его завершения. Ин-
формация о результатах конкурса 
также размещается в указанный 
срок на официальном сайте му-
ниципального  органа в сети 
Интернет.

Документы претендентов на за-
мещение вакантной должности му-
ниципальной  службы, кандидатов, 
участвовавших в конкурсе, могут 
быть им возвращены по письмен-
ному заявлению в течение трех лет 
со дня завершения конкурса. До 
истечения этого срока документы 
хранятся в архиве финансового 
управления, после чего подлежат 
уничтожению.

 Расходы, связанные с участием 
в конкурсе (проезд к месту про-
ведения конкурса и обратно, наем 
жилого помещения, проживание, 
пользование услугами средств 
связи и другие) осуществляются 
кандидатами за счет собственных 
средств.

 Кандидат вправе обжаловать 
решение конкурсной комиссии в 
соответствии с законодательством 
Российской Федерации.   

А.АЛСАБЕКОВ,
 заместитель главы админи-

страции – начальник 
Ачхой-Мартановского 

райфинуправления                                                                           
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Анорексия – болезнь молодых: нутрициолог 
рассказала, почему только 22% молодежи 

в России смогут эффективно противодействовать 
данному расстройству

Нутрициолог информирует

78% молодых людей в России 
не включают в свое регулярное 
меню продукт, который являет-
ся главным союзником в борьбе 
с этим тяжелым расстройством, 
и только 22% смогут ему эф-
фективно противодействовать. 
Причина – неосознанный пи-
щевой выбор, который ставит 
под удар их ментальное и фи-
зическое здоровье. Специально 
к Международному дню борь-
бы с анорексией нутрициолог 
Марина Карташова объясняет, 
почему рыба является крити-
чески важным продуктом в 
этой борьбе, в чем парадокс 
осведомленности молодежи и 
какие доступные виды рыбы 
должны стать основой рациона 
для людей, у которых поставлен 
диагноз «анорексия».
По словам Марины Карта-

шовой, одним из эффектив-
ных продуктов, помогающих 
бороться с этим видом рас-
стройства пищевого поведения, 
является рыба. Но, как сооб-
щает АНО «Агентство по про-
движению рыбной продукции», 
менее четверти молодых людей 
употребляют ее в достаточном 
количестве. Общая статистика 
по стране показывает, что, в 
целом, по России только 27% 
граждан употребляют рыбу в 
достаточном количестве, хотя 
почти половина россиян (49%) 
хотели бы есть ее чаще. Меша-
ют стереотипы о пользе лишь 
деликатесных видов рыбы, 
сложности приготовления или 
просто отсутствие привычки. 
Но именно молодежь демон-

стрирует самый тревожный 
показатель. А для молодого, 
формирующегося организма 
последствия неполноценного 
питания особенно разруши-
тельны. 
Нельзя сказать, чтобы моло-

дые люди были не в курсе по-
лезных свойств этого продукта. 
Так, по данным АНО «АПРП», 
именно осознание пользы рыбы 
для здоровья является главным 
фактором для ее включения в 
рацион (57% молодых людей и 

67% взрослых руководствуются 
этим аспектом). И все равно 
рыба занимает лишь четвертое 
место в списке потребляемых 
белков.

Рыба как лекарство: 
многогранное воздействие 

на организм
Анорексия – это системный 

сбой, при котором искаженное 
восприятие тела и панический 
страх перед весом заставляют 
организм работать на износ. И 
опасность кроется не только 
в критической потере массы. 
Из-за тотального дефицита пи-
тательных веществ нарушается 
работа всех систем: появляются 
проблемы с сердечно-сосуди-
стой системой и ЖКТ, умень-
шается объем мышечной массы, 
нарушается электролитный ба-
ланс, у женщин сбивается цикл 
вплоть до аменореи, происходят 
органические изменения в го-
ловном мозге (потеря серого и 
белого вещества, увеличение 
желудочков).  Недостаток неза-
менимых аминокислот, которые 
мы получаем только из пищи, 
лишает мозг «строительного 
материала» для производства 
нейромедиаторов, таких как 
серотонин, отвечающий за на-
строение и чувство сытости. 
Это усугубляет депрессию и 
тревожность, замыкая пороч-
ный круг.  
Как же именно рыба помогает 

в неравной борьбе с анорекси-
ей? Ее воздействие комплексно.
Рыба – главный источник 

Омега-3 полиненасыщенных 
жирных кислот. Это вещество 
критически важно и для профи-
лактики РПП, и для восстанов-
ления организма при анорексии. 
«При нервной анорексии про-

исходит резкое истощение за-
пасов омега-3 в организме. Это 
провоцирует запоры, повы-
шенный уровень холестерина, 
сухость кожи, подверженность 
остеопорозу, депрессию. В 
результате органических из-
менений, продиктованных де-
фицитом омега-3, наиболее 

распространенными причи-
нами смерти при анорексии 
становятся самоубийство и 
сердечно-сосудистые заболе-
вания. Содержащиеся в рыбе 
полиненасыщенные жирные 
кислоты (особенно EPA и DHA) 
помогают постепенно восстано-
вить организм. Они являются 
структурными компонентами 
клеток мозга, оказывают про-
тивовоспалительное действие и 
способствуют улучшению ког-
нитивных функций. Как пока-
зывают исследования, омега-3 
жирные кислоты модулируют 
изменения концентрации и 
активности ряда нейропепти-
дов (веществ, регулирующих 
функции организма) в головном 
мозге. Их добавление в рацион 
улучшает потребление пищи 
за счет нормализации уровня 
орексигенных (влияющих на 
аппетит) пептидов и нейро-
медиаторов гипоталамуса», 
– уточняет Марина Карташова.
Еще один весомый плюс рыбы 

для людей с РПП в том, что это 
богатый источник легкоусво-
яемого белка. Для организма, 
истощенного анорексией, этот 
белок становится кирпичика-
ми для восстановления мышц, 
внутренних органов, кожи и 
волос, не перегружая при этом 
ослабленную пищеваритель-
ную систему.
Существует также важный 

психологический аспект. Для 
человека с расстройством пи-
щевого поведения рыба часто 
воспринимается как «безопас-
ный», диетический и полезный 
продукт. Она хорошо насыщает, 
но при этом не вызывает такого 
сильного страха перед кало-
риями, как, например, жирное 
мясо.

Какую рыбу выбирать?
Многие ошибочно полагают, 

что пользу организму приносит 
только дорогой деликатесный 
лосось. Однако он и наиболее 
высококалорийный, что пси-
хологически тяжело принять 
людям с РПП. Для лечения 
и профилактики анорексии 

можно выделить куда более до-
ступные сорта, которые должны 
стать основой рациона.
●Треска: один из рекордсме-

нов по содержанию протеина, 
так, в 100 г около 18 г белка, 
при этом калорийность не пре-
вышает 70–100 ккал на 100 г.
●Минтай: помимо демокра-

тичной цены и низкой калорий-
ности, минтай отличает высокое 
содержание витаминов группы 
В, особенно B12, который игра-
ет ключевую роль в кроветворе-
нии и работе нервной системы. 
В нем также содержится вита-
мин D, селен и йод.
●Хек: содержит всего 105 ккал 

на 100 г. Он богат протеинами, 
витаминами А, Е, С и группы 
B, а также всеми необходимыми 
организму микроэлементами.
●Судак: эта рыба относится к 

низкокалорийным диетическим 
блюдам. Она богата магнием, 
йодом и фосфором. Регулярное 
употребление судака поддер-
живает работу гормональной 
системы. Он особенно полезен 
женщинам с РПП, так как по-
могает наладить цикл. 

Комплексная защита: что 
еще поможет снизить риски
Проблема анорексии и других 

РПП в том, что это практически 
всегда психологические, а не 
физиологические предпосылки. 
Близкие и сам человек должны 
обращать внимание на такие 
сигналы, как тревожность, апа-
тия, постоянное недовольство 
собой, поиск недостатков в 
своем теле и плюсов в других, 
фанатичное занятие спортом не 
ради процесса и побед, а ради 
похудения.
Помимо регулярного употре-

бления рыбы для эффективной 
профилактики анорексии важен 
правильный, сбалансирован-
ный рацион в целом. Достаточ-
ное количество белков, жиров, 
углеводов, витаминов и минера-
лов помогает поддерживать ста-
бильный эмоциональный фон и 
нормальную работу организма, 
снижая уязвимость к деструк-

тивным пищевым привычкам. 
Не менее критичны поддержка 
близких, формирование адек-
ватной самооценки и медиа-
грамотности. Нереалистич-
ные представления о красоте, 
сформированные современным 
маркетингом и рекламой, часто 
становятся спусковым крючком 
для молодых женщин. Поэтому 
психологически благополучная 
среда – главный способ снизить 
риски. Взрослые могут помочь 
детям и подросткам повысить 
самооценку различными спо-
собами: через учебу, хобби, 
безусловную любовь в семье. 
В идеале не допускать РПП 

изначально, но если диагноз 
анорексия уже поставлен, кри-
тически важно начать лечение 
(которое подразумевает кон-
тролируемый набор веса и пси-
хотерапию) как можно раньше. 
Это снизит риск возникновения 
проблем со здоровьем и увели-
чит шансы на выздоровление.
Опрос проведен в марте 2025 

года среди населения России в 
возрасте 18 лет и старше мето-
дом личного интервью с исполь-
зованием планшетов (TAPI). 
В исследовании участвовали 
2000 человек. Статистическая 
погрешность не превышает 
±2,19% при доверительной ве-
роятности 95%.
Автономная некоммерческая 

организация «Агентство по про-
движению рыбной продукции» 
(АНО «АПРП») создана в соот-
ветствии с «дорожной картой» 
по увеличению внутреннего 
потребления отечественной 
рыбной продукции, утверж-
денной Правительством РФ. 
Совместно с органами власти, 
производителями, отраслевыми 
объединениями, учеными, АНО 
«АПРП» развивает инициативы, 
которые знакомят население 
с многообразием российской 
рыбы и рыбной продукции, 
делают путь потребителя по-
нятным и простым, формируют 
осознанный подход к выбору 
рыбы как постоянной состав-
ляющей рациона.

Совет депутатов Ачхой-Мартановского муниципального района 
Чеченской Республики

                                                                                                                                      
РЕШЕНИЕ

от 14 ноября 2025 года          г. Ачхой-Мартан                             № 39
Об особенностях составления, исполнения, рассмотрения 
и утверждения проекта бюджета Ачхой-Мартановского 

муниципального района в 2026 году

      В соответствии с пунктом 4 статьи 169 статьи Бюджетного кодекса Российской 
Федерации в связи с принятием Законов Чеченской Республики от 9 октября 2025 
года № 41-РЗ «О местном самоуправлении в Чеченской Республике в единой систе-
ме публичной власти», от 9 октября 2025 года № 42 РЗ «Об образовании муници-
пальных округов Чеченской Республики», Совет депутатов Ачхой-Мартановского 
муниципального района Чеченской Республики четвертого созыва 
РЕШИЛ:
1.Приостановить до 1 января 2027 года действие пункта 2 статьи 13 Положения 

о бюджетном устройстве и бюджетном процессе в Ачхой-Мартановском муни-

ципальном районе Чеченской Республики, утвержденного решением Совета де-
путатов Ачхой-Мартановского муниципального района от 7 декабря 2022 года № 
50 «Об утверждении Положения о бюджетном устройстве и бюджетном процессе 
в Ачхой-Мартановском муниципальном районе Чеченской Республики» в части 
составления, рассмотрения и утверждения проекта бюджета Ачхой-Мартановско-
го муниципального района на плановый период, представления одновременно с 
проектом бюджета Ачхой-Мартановского муниципального района документов и 
материалов на плановый период, за исключением прогноза социально-экономиче-
ского развития Ачхой-Мартановского муниципального района.
2.Администрации Ачхой-Мартановского муниципального района обеспечить 

разработку и представление в составе материалов к проекту бюджета Ачхой-Мар-
тановского муниципального района среднесрочного финансового плана Ачхой-
Мартановского муниципального района.
3.Настоящее решение вступает в силу со дня его официального опубликования.

У.АХМЕДОВ,
глава Ачхой-Мартановского                                                                     

муниципального района                                                             


